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Bangun Kesadaran dan Semangat Pemulihan, WBP Lapas Purwokerto Ikuti Kegiatan “Life is Choice” dan Dinamika
Kelompok bersama IPWL An-Nur Haji Supono

PURWOKERTO - Dalam upaya memperkuat proses pembinaan dan rehabilitasi
sosial bagi warga binaan penyalahguna narkoba, Lembaga Pemasyarakatan
Kelas IIA Purwokerto bekerja sama dengan IPWL An-Nur Haji Supono menggelar
kegiatan bertajuk “Life is Choice” dan Dinamika Kelompok bertempat di aula
kegiatan rehabilitasi Lapas Purwokerto, Kamis (06/11/2025).

Kegiatan ini diikuti oleh 16 orang Warga Binaan Pemasyarakatan (WBP) peserta
program rehabilitasi tahap 1. Melalui kegiatan tersebut, para peserta diajak untuk
membangun kesadaran diri, memahami arti penting tanggung jawab pribadi,
serta menanamkan semangat untuk menjauh dari penyalahgunaan narkoba.



Acara dibagi menjadi dua sesi utama. Pada sesi Life is Choice, konselor IPWL
An-Nur Haji Supono menyampaikan materi motivasi dan refleksi tentang
pentingnya memilih jalan hidup yang benar dan bertanggung jawab.



Sementara pada sesi Dinamika Kelompok, peserta diajak mengikuti berbagai
kegiatan interaktif seperti permainan edukatif, simulasi kerja sama, dan diskusi
kelompok yang bertujuan membangun komunikasi positif serta dukungan antar
sesama peserta rehabilitasi.

Kepala Lapas Kelas IIA Purwokerto, Aliandra Harahap, menyampaikan bahwa
kegiatan ini merupakan bagian dari strategi pembinaan yang berfokus pada
perubahan perilaku dan penguatan karakter warga binaan.

“Melalui kegiatan ini, kami berharap peserta mampu menyadari bahwa
perubahan hidup adalah sebuah pilihan. Kami ingin mereka keluar dari lingkaran
penyalahgunaan narkoba dan memiliki semangat baru untuk hidup lebih sehat
dan produktif,” ujar Kalapas.

Dengan terselenggaranya kegiatan ini, diharapkan sinergi antara Lapas Kelas IIA
Purwokerto dan IPWL An-Nur Haji Supono semakin kuat dalam menciptakan
lingkungan rehabilitatif yang mendorong warga binaan untuk berubah menjadi
individu yang lebih bertanggung jawab dan berdaya guna bagi masyarakat
setelah bebas.
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